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xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds ckY;koLFkk ds ckyd&ckfydkvksa ij vfHk#fp ds çHkko
dk rqyukRed vè;;u ¼mÙkj çns'k ds tuin lqYrkuiqj ,oa vEcsMdj uxj ds fo'ks"k

lanHkZ esa½
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thokth fo”ofo|ky;] Xokfy;j] e/;çns'k] Hkkjr

vi.kkZ 'kekZ] ¼Ph.D.½ x`gfoKku foHkkx]
fot;kjkts 'kkldh; dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] eqjkj] Xokfy;j] e/;çns'k] Hkkjr

“kks/k lkj
fodklkRed euksfodkj o x`gfoKku ds vUrxZr

ckY;koLFkk esa ckydksa dh iw.kZ:is.k çkS<+rk dks çkIr
djus ds iwoZ vusd çdkj dh vfHk#fp;k¡ gksrh gSaA
ckY;koLFkk ftUgsa Øe'k% iwoZ ,oa mÙkj ckY;koLFkk ds
uke ls tkuk tkrk gSA bl voLFkk esa ckydksa esa lewg
ço`fÙk] cgqeq[kh ço`fÙk] vuqdj.k] [ksy] lgkuqHkwr funZs'k
xzk;rk] lg;ksx] lkekftd psruk] usr`Ro] çfr;ksfxrk]
}Un voKk] vkØked lkekftd lek;kstu] ekufld
fodkl vkRefuHkZjrk vkfn esa mldh vfHk:fp fodflr
gksrh gSA vè;;uksa esa ik;k x;k gS fd ;fn dksbZ ckyd
;k ckfydk ckY;koLFkk esa fdUgh :fp;ksa dks lh[kus ls
oafpr jg x;k gks rks mlds fy, iwjk thou Hkj mls
d"V mBkuk iM+rk gSA okLro esa ckY;koLFkk esa cPpksa ds
ikl volj ,oa le; dh vfèkdrk gksus ds dkj.k bl
voLFkk esa ubZ :fp;ksa dks fodflr djuk ,oa mldks
lh[kuk vklku gksrk gSA :fp dh ,d fo'ks"krk ;g Hkh
gS fd ;g dsoy lq[k dh gh vuqHkwfr djkrh gS] D;ksafd
ftu dk;ksZa esa ckydksa dh vfHk:fp ugha gS ml dk;Z
dks u gh ckyd djrs gSa vkSj u gh le>uk pkgrs gSaA
ckY;koLFkk esa ckfydkvksa dh vfHk:fp;k¡ jpukRed
dk;ksZa esa gksrh gS] tSls% xqfM+;k ds diM+s cukuk] xqfM+;k
dk dfYir ?kj clkuk] [kkuk cukuk] laxhr xkuk]
ukpuk vkfnA ckY;koLFkk ds ckydksa esa foKkr dks Kkr
djus ds fy, muls ckrphr djds muls ç'u iwNdj
rFkk muds mi;ksx dh oLrqvksa dk voyksdu djds
ckydksa dh vfHk:fp;ksa dk irk yxk;k tk ldrk gSA
ckY;koLFkk dk ckyd ekrk&firk ds jhfr&fjoktksa
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vUèk&fo”oklksa] :f<+;ksa o vkMEcjksa esa fo”okl ugha j[krk gSA vLrq mi;Zqä voèkkj.kkvksa dks lUnfHkZr djrs gq,
çLrqr 'kksèkdk;Z ds vUrxZr xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds ckY;koLFkk ds ckyd&ckfydkvksa ij vfHk#fp ds çHkko
dk rqyukRed vè;;u ¼mÙkj çns'k ds tuin lqYrkuiqj ,oa vEcsMdj uxj ds fo'ks"k lanHkZ esa½ fd;k x;k gSA

eq[; “kCn
xzkeh.k ,oa 'kgjh] ckY;koLFkk] ckyd&ckfydk;sa] vfHk#fp-

vfHk#fp dk ljy vFkZ gS fdlh rFkk oLrq ;k fØ;k ds çfr gekjk è;ku dsfUær djukA fxyQksMZ ¼1964½
ds vuqlkj&^^#fp og ço`fÙk gS ftlls ge fdlh O;fä oLrq ;k çfrfØ;k dh rjQ è;ku nsrs gSa] mlls vkdf"kZr
gksrs gSa ;k mlls lUrqf"V çkIr djrs gSaA** tcfd foaèke dk ekuuk gS fd ^^vfHk#fp fdlh vuqHko eas lafoyhu
gksus ,oa blesa jgus dh ço`fÙk gSA** Mh- ,u- JhokLro ¼2005½ ds vuqlkj& ̂ ^#fp O;ogkj dh og ço`fÙk gS ftlds
}kjk ge fdlh oLrq çfrfØ;k ,oa ?kVuk dh vksj vkdf"kZr gksrs gSa ,oa è;ku nsrs gSa ;k mls ilUn djrs gSaA ge
vius vfHk:fp ls lEcfUèkr O;ogkj djds Lo;a lq[k ,oa lUrqf"V dk vuqHko çkIr djrs gSaA**

mi;Zqä ifjHkk"kkvksa ds fo'ys"k.k ds QyLo:i ge bl fu.kZ; ij igq¡prs gSa fd :fp;ka O;ogkj dk çeq[k
vax gSaA ge ftl O;fä] oLrq] çfrfØ;k rF; ;k ?kVuk ls vkdf"kZr gksrs gSa rks ckyd mls gj lEHko ç;kl djds
çkIr djuk pkgrk gS vkSj mlls ckyd dks vikj lUrqf"V feyrh gSA bldk lEcUèk ckyd dh vfHk{kerkvksa ,oa
;ksX;rkvksa ls ugha gSA vfHk:fp dk Lo:i vk;q o`f) ds QyLo:i ifjofrZr gksrk jgrk gSA vkbtusd ¼1972½
,oa muds lkfFk;ksa ds vuqlkj & ^^vfHk#fp O;ogkj dh og ço`fÙk gS tks dqN oLrqvksa o vuqHkoksa ds çfr dk;Z
dj ldus esa leFkZ gksrh gSA ;g ço`fÙk rhozrk vkSj lkekU;hdj.k ls O;fä ls O;fä esa ifjofrZr gksrh jgrh gSA**
vfHk:fp ds LFkkf;Ro ,oa ifjorZu'khy gksus ds ckjs esa euksoSKkfudksa esa erHksn gS] D;ksafd dqN vfHk:fp dh ço`fÙk
LFkkbZ rFkk dqN dh vLFkkbZ gksrh gSA cPpksa esa vfHk:fp dk fodkl i;kZoj.k dh vUr% fØ;k ds ifj.kke Lo:i
fodflr ,oa ifjofrZr gksrh gSA vr% i;kZoj.kh; çHkko ds QyLo:i cPpksa dh vfHk:fp;ksa esa ifjoZru ?kfVr
gksrk gS] tks vk;q dh rhozrk ds lkFk fujUrj tkjh jgrk gSA LVªkx ¼1943½ us vius vè;;u ds vkèkkj ij Li"V
fd;k gS fd lkekftd vkfFkZd fLFkfr o Lrj vfHk:fp dks çHkkfor djrh gS ftlls vfHk;ksX;rk] vfHk{kerk]
iqjLdkj] laKku] vfHkçsj.kk] larqf"V o vlUrqf"V dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS] tks ckyd ds 'kSf{kd fodkl dks
çHkkfor djrh gSA vfHk:fp gekjs thou dh çeq[k vfHkfØ;k gS ftldk lEcUèk ckyd dh ilUn ,oa ojh;rk
ls gksrk gSA ftu dk;ksZa dks ckyd ilUn djrk gS] LokHkkfod :i ls mlesa mldh :fp vfèkd gksrh gSA cPpksa
dh 'kS{kf.kd miyfCèk ds vtZu esa KkuktZu dk rjhdk o çfØ;k Hkh vfHk:fp ds Lo:i ds vkèkkj ij gh fuèkkZfjr
gksrh gSaA

O;kid vFkZ esa ckY;koLFkk tUe ls ysdj ifjiDork rd ekuh tkrh gS] tcfd lhfer vFkZ esa 2 o"kZ ls
12 o"kZ dh voLFkk dks ckY;koLFkk dgrs gSaA bl voLFkk dh nks mi voLFkk,a gksrh gSa& iwoZ ckY;koLFkk ¼2 ls
5 o"kZ½ mÙkj ckY;koLFkk ¼6 ls 12½ o"kZA bl voLFkk esa ckyd ,oa ckfydkvkas dh vfHk:fp;kas dk fodkl
vyx&vyx <ax ls gksrk gSa] tSls&ckydksa dh vfHk#fp] mNyuk&dwnuk] ckSf)d fØ;kdyki] lkbfdy pykuk]
xsan [ksyuk] ftKklq ço`fÙk gksuk] rSjuk] p<+uk vkfnA tcfd yM+fd;ksa dh vfHk:fp;ksa esa jpukRed fØ;kvksa dk
fodkl gksrk gS tSls% laxhr] xkuk lquuk] ukpuk] xqfM+;k dk ?kj l`tu djuk] jlksbZ rS;kj djuk vkfnA

ckY;koLFkk eas mi;Zqä fodklkRed dk;Z gksrs gSa ftuds }kjk ckyd dk vkxkeh fodkl iw.kZr% fufgr gksrk
gS vkSj ckyd ds fodkl ds vuqlkj gh mldk Hkkoh fodkl tkuk tk ldrk gSA
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ckydksa dh vfHk#fp;ksa dks le>kus dh fofèk;ka
ckydksa dh vfHk:fp;ksa dks Kkr djus gsrq fuEufyf[kr fofèk;ka viukbZ tkrh gSa%

1- ckydksa ds fØ;k&dykiksa dk fujh{k.k tSls ckyd ds [ksy] ckyd ds f[kykSus dk çdkj] oLrqvkas ,oa
f[kykSus dk laxzg ftlls ckyd ds nSfud fØ;kdykiksa ds }kjk ckyd dh vfHk:fp dk irk yx;k tk
ldrk gSA

2- ckydksa dh ftKklk o`f) rFkk mlds }kjk iwNs x, ç'uksa ds }kjkA

3- 'kSf{kd O;olkf;d vkSj lkekftd :fp;ksa ds vè;;u gsrq fofHkUu çdkj ds ekudh—r ijh{k.k dk mi;ksx
fd;k tkrk gSA

4- ckydksa ls ckrphr djds mudh vfHk:fp dh tkudkjh dh tk ldrh gSA

5- ckydksa ds LoHkko ,oa mudh fe=&e.Myh ls Hkh ckydksa dh vfHk:fp;kas dk irk yxk;k tk ldrk gSA

ckydkssa dh #fp;k¡
1- 'kkjhfjd :fp;k¡

2- [kku&iku lEcUèkh :fp

3- f'k{kk esa :fp

4- f[kykSukas esa :fp;k¡

5- oL= ,oa QS'ku esa :fp;k¡

6- laxh&lkFkh esa :fp;k¡

7- cM+s gksdj dqN cuus :fp;k¡

8- uke dekus esa :fp

9- èkeZ esa :fp

10- lsDl esa :fp

lacafèkr 'kksèk lkfgR;
'kksèk ls lEcfUèkr vusd vè;;u dk;Z vusd fo}kuksa] oSKkfud ,oa euksoSKkfudksa ds }kjk iwoZ esa fd, tk

pqds gSa ;Fkk%
vkblusd ¼1872½ vkSj muds lkfFk;ksa us vius vè;;u esa ik;k fd :fp O;ogkj dh og ço`fÙk gS tks dqN

fØ;kvksa] oLrqvksa ;k vuqHkoksa ds çfr dk;Z dj ldus esa leFkZ gksrh gSaA rhozrk vkSj lkekUoh{k.k esa ;g ço`fÙk
O;fä ls O;fä esa ifjofrZr gksrh jgrh gSA

Mh- ,u- JhokLro ¼2005½ uss vè;;u esa ik;k x;k fd vfHk:fp O;ogkj dh og ço`fÙk gS ftlds }kjk ge
fdlh ?kVuk] oLrq fØ;k vkfn dh rjQ vius è;ku dks vkdf"kZr ,oa dsfUær djrs gS ;k ilUn djrs gSaA ge
:fp ls lEcfUèkr O;ogkj djds lq[k vkSj lUrqf"V dk vuqHko djrs gSaA

est] flYok bjhu M‚jl vkfn ¼2007&2008½ }kjk ,d vè;;u ckY;koLFkk ds egkfo|kyh;u Nk=ksa esa
vfHkçsj.kk ,oa 'kSf{kd lQyrk 'kSf{kd miyfCèk ds lUnHkZ esa 200 çfrnf'kZr Nk=ksa ds nks lewgksa ¼ckyd@ckfydkvkas½
ij fd;k x;k çkIr ifj.kke ds vkèkj ij Li"V gqvk fd ckyd ,oa ckfydkvksa dh vfHkçsj.kk ,oa 'kSf{kd miyfCèk
esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA ftlls fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd] 'kSf{kd miyfCèk ds lUnHkZ esa ckfydk,a&ckydksa
ls mPp Lrj ij gksrh gSa] tcfd vU; vfHkçsj.kkRed ço`fÙk;k¡ fuEu gksrh gSaA

jatu dqekj ,oa jkeè;ku jk; ¼2010½ }kjk ckY;koLFkk ds gfjtu Nk=ksa vkRe leçR;; ,oa lafLFkfr
fu;a=.k dk vè;;u muds vfèkokl ,oa 'kSf{kd Lrj ds lUnHkZ esa fd;k x;kA ifj.kke esa ns[kk x;k fd xzkeh.k
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Nk=ksa dh vis{kk uxjh; Nk=ksa dk 'kSf{kd Lrj mPp ik;k x;kA

vè;;u dk mís';
vè;;u gsrq fuEufyf[kr mís'; fufnZ"V fd, x, gS%

1- xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls lEcfUèkr ckY;koLFkk ds ckydksa ij vfHk:fp ds çHkko dk vè;;u djukA
2- xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls lEcfUèkr ckY;koLFkk dh ckfydkvkas ij vfHk:fp ds çHkko dk vè;;uA

ifjdYiuk
çLrqr vè;;u dk;Z ds vUrxZr oLrqfu"B ifj.kke çkfIr gsrq fuEufyf[kr ifjdYiuk,a vè;;ukFkZ fufeZr

dh x;h gSa%
1- xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls lEcfUèkr ckY;koLFkk ds ckydksa ij vfHk:fp dk dksbZ lkFkZd çHkko ugha iM+rk

gSA
2- xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls lEcfUèkr ckY;koLFkk dh ckfydkvkas ij vfHk:fp dk dksbZ lkFkZd çHkko ugha

iM+rk gSA

vè;;u fofèk ,oa çfrn'kZ
çLrkfor vuqlaèkku dk;Z ds vUrxZr mÙkj çns'k ds tuin lqYrkuiqj ,oa vEcsMdjuxj ds xzkeh.k ,oa

uxjh; {ks= ls lEcfUèkr ekè;fed fo|ky;ksa eas d{kk N% lkr ,oa vkB esa vè;;ujr~ 09 ls 12 o"kZ dh vk;q ds
ckyd ,oa ckfydkvkas ¼xzkeh.k {ks= ls 200 ,oa uxjh; {ks= ls 200½ dks çfrn'kZ gsrq ;k–fPNd :i esa p;fur
fd;k x;k gSA ftlesa xzke {ks= ls p;fur 200 esa ls 100 ckyd] 100 ckfydk dk p;u fd;k gSA

vuqlaèkku midj.k ijh{k.k
vfHk:fp ijh{k.k&çLrqr vè;;u ds vUrxZr Nk=ksa dh vfHk#ph ekiu gsrq M‚- ,l- ih- dqyJs"B] çoäk

f'k{kk euksfoKku f'k{kd f'k{kk foHkkx] Mh- ,- oh- d‚yst nsgjknwu x<+okyk fo”ofo|ky; ¼mÙkjk[k.M½ ds }kjk
fd;k x;k gSA ijh{k.k dk fuekZ.k fuEufyf[kr mís';ksa dks ysdj fd;k x;k ;Fkk& Nk=ksa esa :fp fodkl dk
vè;;u ;ksX;rk dk fodkl] vfHk{kerk dk fodkl] O;fäRo xq.kksa ,oa orZeku ifjfLFkfr esa Nk=ksa dk ;ksxnku
oS;fäd ,oa vkReh; çlUurk dh ço`fÙk rFkk lkekftd –<+rk dk vè;;uA bl ijh{k.k fuekZ.k euksoSKkfud
lqij&1957] vukLVslh&1976 ,oa es;j&1931 vkfn ds fopkjksa o fl)kUrksa ds lk{ksi fd;k x;k gSaA Hkkjrh;
lUnHkZ esa ,l- ih- dqyJs"B ds }kjk fufeZr vfHk:ph ekiuh vR;kfèkd mi;ksxh gksrh gSA bl :fp ekiuh dk
Hkkjrh; lUnHkZ esa loZçFke ç;ksx bykgkckn C;wjks& 1956 ds }kjk fd;k x;kA

rkfydk la[;k 1% ekiuh dh fo'ys"k.k rkfydk
fo'ys"k.k çkIrkad
mPp :fp 18&20
vkSlr ls Åij :fp 14&17
vkSlr :fp 07&13
vkSlr ls uhps :fp 04&06
fuEu :fp 00&03

rkfydk la[;k 2% :fp {ks= dh fuèkkZj.k vk[;k
la-Ø- lkekU; vk[;k fof'k"V vk[;k
1 eq[; :fp {ks= mPp :fp {ks=
2 f}rh; :fp {ks= vkSlr ls vfèkd :fp
3- r`rh; :fp {ks= vkSlr :fp
4- lcls de :fp {ks= fuEu :fp
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lka[;dh; x.kuk fof/k
çLrkfor vuqlaèku dk;Z ds vUrxZr çkIr çnÙkkas dk lka[;dh; x.kuk o fo'ys"k.k djus ds fy, eq[; :i

ls eè;eku] ekud fopyu] Vh&VsLV ,oa lkFkZdrk ijh{k.k lka[;dh; fofèk;ksa dk vko';drkuqlkj vuqç;ksx
fd;k x;k gSA

vkadM+ksa dk fo'ys"k.k

ifjdYiuk1% xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls lEcfUèkr ckY;koLFkk ds ckydksa ij vfHk:fp dk dksbZ lkFkZd çHkko ugha
iM+rk gSA
rkfydk la[;k 3% xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls lEcfUèkr ckY;koLFkk ds ckydksa dk eè;eku] çkekf.kd fopyu

,oa Vh&eku

¼L=ksr% izkFkfed lead½

198 df  ij t dk çkekf.kd eku 0-01 lkFkZdrk Lrj ij 2-60 gksrk gS rFkk 0-05 lkFkZdrk Lrj 1-97 gksrk
gSA x.kuk ls çkIr t dk eku 3-03 bu nksuksa ls vfèkd gS vr% lkFkZd gSA vFkkZr~ xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls
lEcfUèkr ckY;koLFkk ds ckydksa ij vfHk:fp dk lkFkZd çHkko iM+rk gSA ifjdYiuk vlR; fl) gksrh gSA

ifjdYiuk 2% xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls lEcfUèkr ckY;koLFkk dh ckfydkvkas ij vfHk:fp dk dksbZ lkFkZd çHkko
ugha iM+rk gSA

rkfydk la[;k 3% xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls lEcfUèkr ckY;koLFkk dh ckfydkvksa dk eè;eku] çkekf.kd
fopyu ,oa Vh&eku

¼L=ksr% izkFkfed lead½

198 df  ij t dk çkekf.kd eku 0-01 lkFkZdrk Lrj ij 2-60 gksrk gS rFkk 0-05 lkFkZdrk Lrj 1-97 gksrk
gSA x.kuk ls çkIr t dk eku 4-34 bu nksuksa ls vfèkd gS vr% lkFkZd gSA vFkkZr~ xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls
lEcfUèkr ckY;koLFkk dh ckfydkvksa ij vfHk:fp dk lkFkZd çHkko iM+rk gSA ifjdYiuk vlR; fl) gksrh gSA

fu"d"kZ
vfHk:fp ekiuh ij çkIr çkIrkadksa ls lkFkZdrk ijh{k.k ¼Vh VsLV½ Kkr djus ij çkIr eku ls Li"V gksrk

gS fd xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls lEcfUèkr ckY;koLFkk ds ckyd ,oa ckfydkvksa ij vfHk:fp dk lkFkZd çHkko
iM+rk gSA xzkeksa o 'kgjksa dk ijLij okrkoj.k fHkUu çdkj dk gksrk gS vkSj ckyd ,oa ckfydkvksa dh #fp mlh
okrkoj.k ds vuqlkj fodflr gksrh gS] pkgs og [ksy esa gks] euksjatu esa gks] vè;;u esa gks ;k vU; fdlh dk;Z
ds fy,A nksuksa gh ifjos'k esa ifjokj dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ,oa jgu&lgu] ifjos'k vkfn ls ckyd&ckfydkvksa
esa #fp dk fodkl gksrk gS tks fd okrkoj.k vuqlkj fHkUu çdkj dk gksrk gS] blfy, xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ls

lewg e/;eku
(M)

izkekf.kd
fopyu
(SD)

Lora=rk
va'k
(df)

izkekf.kdrk
Lrj

Vh&eku

xzkeh.k ckyd
¼100½ 70-74 10-03

198

0-01 2-60

3.03
'kgjh ckyd

¼100½ 66-52 9-63
0-05 1-97

lewg e/;eku
(M)

izkekf.kd
fopyu
(SD)

Lora=rk
va'k
(df)

izkekf.kdrk
Lrj

Vh&eku

xzkeh.k ckfydk;sa
¼100½

68.55 10.9

198
0-01 2-60

4.34
'kgjh ckfydk;sa

¼100½
62.32 9.32

0-05 1-97
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lEcfUèkr ckY;koLFkk ds ckyd ,oa ckfydkvksa ij vfHk:fp dk lkFkZd çHkko iM+rk gSA ckyd ,oa ckfydk;sa
pkgsa fdlh Hkh ifjos'k ds gksa ij mu ij vfHk#fp;ksa dk çHkko Li"V :i ls –f"Vxkspj gksrk gS] ftlls muds
O;fäRo dk fodkl gksrk gS vkSj os ckY;koLFkk ls fd'kksjkoLFkk dh vksj vxzlj gksrs gSaA

lq>ko @vkxkeh 'kksèk gsrq lq>ko
 fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl gsrq mls ç—fr] :fp;ksa] eukso`fÙk;ksa] {kerkvksa rFkk ;ksX;rkvksa dk Kku gksuk

vko';d gSA

 çkpk;Z i<+us dh vknrksa dks fodflr djus ds fy;s vius iqLrdky; esa jkspd iqLrdksa dh o`f) djus ds
fy;s ç;Ru'khy gkasA

 xzkeh.k o 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh lkaosfxd cqf) ,oa vè;;u vknrksa ij Hkh 'kksèk dk;Z fd;k tk ldrk
gSA
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